FRAGILE Aargau/Solothurn Ost
'\ Fur Menschen mit Hirnverletzung
und ihre Angehdrigen

Jahresprogramm 2026 extern

Jahresprogramm 2026 soweit bekannt, wird laufend erganzt

FR 16.01. Neumitgliederanlass fir Eintritte Vorjahr Pizzaessen Core Mio, Aarau
Brainweek KSA - 6ffentliche Vortrége, Infostand FRAGILE:
Die Neurobiologie der Liebe Horsaal KSA, Haus 1
MO .03. 8.00 Uh ! ! !
16.03 1e.00 Prof. Dr. med. Krassen Nedletchev, Chefarzt Tellstrasse 25, 5000 Aarau
Longevity und Demenz,
DI 17-03- 28.00 Uhr Dr. med Tobias Piroth und Simone Straubhaar, Lt. NP
Mi 08.04. Unterwegs mit FRAGILE - Chriesibluscht Wanderung Jurapark
FR 10.04. (Ausweichtermin bei schlechter Witterung)
Kurs «Wer piepst denn da am Morgen? Wir schauen genau hin»
) ) ; Rosengartenweg,
SA 11.04. [09.00-11.00|Vogelbeobachtung mittels App, begleitet von Feldornithologen und 000 Aarau
Ergotherapeutin >
DI 14.04. abog.oo |Aktionstag Notruf 144 (Organisation Retttungsdienst KSB) Schlossbergplatz, Baden
SA 18.0 10.30Uhr [Mitgliederversammlung mit Brunch s Bullingerhaus,
O 3 9 9 __m Jurastrasse 13, 5000 Aarau
FR 08.05. Unterwegs mit FRAGILE - Exkursion Wilde Feuerkiiche Jurapark
SA 09.05. (Ausweichtermin bei schlechter Witterung)
. . Alter K ,
SA 09.05. Setzlingsmarkt mit Stand Blumengarten erronsum
Bachstrasse 72, 5034 Suhr
SA 27.06. Vereinsreise mit Car an Thunersee Einladung folgt
DI 18.08. Unterwegs mit FRAGILE - Salbenkurs Jurapark
. . Leichtathletik-Stadi
SA 29.08. vorm. Sponsorenlauf mit FRAGILE Suisse eichtathiet adion
Schachen Aarau
FR 04.09. Unterwegs mit FRAGILE - Erlebniswand.Kraftort Bruderhéhle Jurapark
SA 03.10. Unterwegs mit FRAGILE - Alpaka und Wolle Jurapark
SA 10.10. (Ausweichtermin bei schlechter Witterung)
FR 16.10. Unterwegs mit FRAGILE - Postkarten malen Jurapark
Mi 21.10. Offentlicher Vortrag Horsaal KSA, Details folgen
SA anf. Dez. Jahresschlussfeier Details folgen

Gesprachs- und Selbsthilfegruppen sowie Treffpunkte:

www.fragile.ch/aargau-solothurn

Kurse in unserer Region, Angebote der Dachorganisation FRAGILE Suisse:

www.fragile.ch/kursprogramm
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